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.....De Corazón a Corazón,  un tappeto solidario contro 

l’ abuso alle persone anziane..... 

Nel mese di febbraio ha avuto inizio il “maratón del patchwork” che nei prossimi due  anni ci 

accompagnerá, attraverso un percorso itinerante,  per tutta la cittá di Barcellona nella 

realizzazione di un tappeto solidario chilometrico contro l’abuso alle persone anziane.   

“I tessuti di cotone che giá non si usano si possono riciclare nel progetto “De 

Corazón a Corazón”,  un tappeto chilometrico contro l’ abuso alle persone 

anziane”.  

Il progetto è della Fondazione Selfa Mon, una ONG che si dedica agli anziani  in condizioni 

disagevoli. Con “De Corazón a Corazón”, un tappeto chilometrico realizzato con resti di 

tessuti di cotone, la Fondazione vuole promuovere cinque valori come premesse basiche per 

una vita umana che sono: 

. La lotta contro l’abuso alle perosne e promuovere la cultura della non violenza ed il 

rispetto delle persone, 

. La Cultura del riciclaggio. Recuperare il materiale perso per una nuova vita utile,  

. Valore dell’ artigianato: una rivalorizzazione dell’ offizio tradicionale della sarta,  

. Coesione sociale: realizzare insieme un tappeto solidario aiuta ad unire le persone intorno 

ad un ideale solidario,   

. Contenuto simbólico delle piccole cose. Ciascun pezzetto di tessuto rappresenta un piccolo 

sforzo e la storia di una vita vissuta e, lo sforzo di ciascuno di noi ed il tempo investito, cuciti 

insieme uno vicino all’ altro, in se medesimi rappresentano la vita.  

¿Terminato il tappeto cosa faremo? 

Terminato il tappeto chilometrico rappresentato da singoli pezzi di 2mt x 2,5 mt., le persone 

e le imprese e le organizzazioni che hanno patrocinato il progetto lo esporranno in una 

delle vie piú emblematiche di Barcellona. Saranno pezzi che individualmente verranno 

venduti e le risorse economiche raccolte verranno destinate a “apadrinar un anciano” ed alla  
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realizzazione di  appartamenti di accoglienza per anziani in situzioni di disagio  o maltrattati. 

Con la realizzaizone di quest tappeto, la Fondazione vuole entrare nel record Guinnes.  

 .....Seguiremo unendo le mani solidarie e creando  legami umani…. 

Attraverso il “Corazón”  della Fondazione al  Corazón d’appoggio di tutti i volontari si potrá 

proteggere il “Corazón”  dei collettivi ed individui biognosi usando la triplice corda come 

forza d’appogio. L’obbiettivo della Fondazione é quello di dare una continuitá al progetto 

perché continui aiutando e perché si possa far conoscere tra tutte le persone di Barcellona, a 

livello nazionale e successivamente a livello internazionale.  

 

La Fondazione  Selfa Mon come alma mater della  Fira de la Gen Gran de 

Catalunya 

Per la seconda volta consecutiva, la Fondazione  sará testimone morale della Fiera durante i 

giorni; 26, 27, 28 e 29 di maggio 2011,  con le sue attivitá e corsi diretti a far conoscere l’ 

Istituzione ed i suoi progetti. 

“De Corazón a Corazón”  fará da anfitrione di questo evento……Iscrivetevi ai corsi, Vi 

aspettiamo... Inviateci i vostri dati a info@apadrinaunanciano.org o 

info@fundacionselfamon.org. 

Stiamo raccogliendo tele e pezzi di tessuto in cotone che si possono riciclare per i corsi di 

patchwork. Se le tenete per cortesia  contattateci al 902 882 266 o scriveteci a   

info@fundacionselfamon.org  o info@apadrinaunanciano.org . 

       La Fondazione  Selfa Mon 

       La direzione Istituzionale  

Roberta Martin 
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